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《微电影创作工作坊 3》课程教学大纲 

课程 

编号 

22K215005 课程名称 

微电影创作工作坊 3 

Micro Film  Creation Workshop３ 

课
程
基
本
情
况 

1．学分：３ 学时：４５ （课内讲授：15实验实训：30） 

2．课程性质：专业选修课 

3．适用专业：广播电视学纪录片方向  广播电视编导 

4.先修课程：艺术学、广播电视概论、影视语言、影视文学、摄像基础 

5．选用教材：自编 

6．参考书目：罗伯特·麦基：《故事》（天津人民出版社）；肯·丹西格：

《导演思维》世界图书出版社；李力、梁明著《经典电影影像分析》中

国传媒大学出版社 

7．教学形式：课堂讲授与课外实践相结合 

8．考核方式：考查（微电影剧本与微电影作品） 

教
学
目
的
及
要
求 

教学目的： 

影视导演微电影工作坊以摄像基础、影视导演艺术、影视照明、纪

录片录音等专业课为支撑，通过已修课程所学知识和正在进修的课程知

识为内容，以工作坊的形式，进行强化和实践的训练，内容包括：剧本

阐释；指导演员表演走位；指导摄影机调度；掌握电影制作流程；熟练

运用电影语言与完成场面调度；录音、声音制作与光效处理，并运用所

学完成故事短片的创作。 

 

教学要求： 

1．强化学生对微电影制作流程中各个环节的掌控能力。学生应掌握

导演的工作、摄影的工作、演员的工作、录音的工作，以及光效的处理。 

2．熟练掌握微电影后期的制作流程，包括声音制作、画面剪辑，画

面调色，最终呈现一个完整的微电影。 
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课程 

内容 

、教 

学要 

求及 

学时 

分配 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（一）  课程概述（3） 

   教学要求： 

围绕微电影创作全流程，从导演工作，指导摄影机、指导演员、声音

录制，以及后期制作流程。 

 

了解：微电影创作的全流程 

理解：微电影制作中的前后期工作衔接问题 

掌握：导演工作 

 

问题与思考： 

1．如何阐释剧本？ 

2．如何指导演员？ 

3．后期制作与前期制作之间的问题 

 

 

（二）  导演工作内容之剧本阐释（3） 

 

    教学要求： 

剧本阐释，围绕剧本对故事的结构，人物的特点分析，分析出剧本

的故事核心，找出重要的场景，重要的戏份。找出清晰的故事线和人物

弧线，选择恰当的画面形式和表演风格。 

 

了解：了解导演在剧组中的地位和工作内容 

理解：导演对剧本的阐释 

掌握：导演对故事进行形式的确定和表演风格的确定 

 

问题与思考： 

1．什么是优秀的导演？ 

2．导演如何与其他人协会 
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课程 

内容 

、教 

学要 

求及 

学时 

分配 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3．导演如何挑选剧本 

 

 

（三）  导演工作内容之指导演员（6） 

 

    教学要求： 

   让学生掌握为剧本挑选合适的演员的方法，指导演员进行表演，让演

员对人物的前世今生与剧中的戏份充分的理解，指导演员试戏，与演员

协作找到最满意的表演方式，指导新演员如何进入角色，理解剧情，与

演员达成愉快的合作方式，树立导演的地位。 

 

了解：如何根据故事进行演员的选择 

理解：演员与导演对剧本的理解一致 

掌握：导演对演员表演风格与形式的确定 

 

问题与思考： 

1．如何指导演员 

2．导演如何与其他人协会 

3．导演如何挑选剧本 

 

 

 

（四）  导演工作内容之指导摄影机（6） 

 

     教学要求： 

   让学生掌握为故事确定摄影风格的能力。包括摄影机的调度，摄影的

高度、角度、景别、光学镜头的选择。 

  

了解：光学镜头的特性 
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课程 

内容 

、教 

学要 

求及 

学时 

分配 

 

 

理解：摄影机运动影片节奏 

掌握：机位、光学镜头对画面的影像 

 

问题与思考： 

1．不同光学镜头带来的视觉感受 

2．摄影机运动与画面节奏的关系 

 

 

（五）摄影师工作内容之设备测试（3） 

 

教学要求： 

让学生掌握摄影师如何为故事挑选设备，包括摄影机的选择，镜头

的选择，灯光的选择，辅助设备的选择等。学会测试摄影机和镜头。 

 

了解：摄影机的性能 

理解：摄影机性能与故事表达之间的关系 

掌握：摄影机的测试和光学镜头的测试 

 

问题与思考： 

1．测试摄影机的感光度和色彩 

2．测试镜头的焦点  

 

 

（六）摄影师工作内容之摄影机运动（3） 

 

教学要求： 

    让学生掌握摄影师如何确定摄影机的移动，选择运动的契机，运动

对画面时间的影像。训练学生对机器掌握的熟练程度。 
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了解：摄影机运动的需要性 

理解：摄影机运动与演员之间的关系，摄影机运动与画面时间的关系 

掌握：摄影机运动的操作 

 

问题与思考： 

1．摄影机运动还是不运动？ 

2．掌握运动的契机的重要性 

 

 

（七）摄影师工作内容之光效练习（6） 

 

教学要求： 

    让学生掌握摄影师对剧本的理解，并对光效气氛进行设定，并通过

灯具进行光效的训练，掌握塑造不同光效气氛的能力。 

了解：光线的对气氛的渲染作用 

理解：光线的真实性 

掌握：不同光效气氛的塑造 

 

问题与思考： 

1．如何用灯具实现不同气氛 

2．气氛对故事情绪表达的重要性 

 

 

 

（八）摄影师工作内容之色彩控制（6） 

 

教学要求： 

让学生掌握摄影师对剧本的理解，并对画面的色彩进行控制，通过

道具，服装，布景、以及不同色温的光源和附件对画面的色彩进行控制，
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让画面产生符合剧情的心理感觉。 

 

了解：色彩对人的心理作用 

理解：画面色彩的控制 

掌握：光色概念以及光对固有色的影响 

     

问题与思考： 

1．如何通过布景对色彩进行控制 

2．如何通过光改变物体的固有色 

 

 

 

 

（九）微电影录音与声音制作（3） 

 

教学要求： 

    让学生理解声音对还原画面真实性的重要性，掌握录音的技巧与方

法，理解声音的特性。掌握后期对音效的选择与制作，掌握后期对声音

的处理，了解立体声，5.1声道的制作方法。 

 

了解：声音对人的感觉的影响 

理解：声音制作的特性 

掌握：录音技巧与后期制作的方法 

 

问题与思考： 

1．如何把声音录真实 

2．如何选择音效 
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（十） 微电影创作实训 （6） 

 

     教学要求： 

让学生选择恰当的故事，把故事形成剧本和分镜头本，对场地和演

员进行选择，设定影片的形式，确定设备，制作一部完整的微电影，让

学生把本学期的所学通过短片进行检验。 

 

了解：微电影制作全流程中的工作内容 

理解：做好自己的工作以及如何与团队合作 

掌握：微电影制作过程中不同工种的技术 

 

 

问题与思考： 

1．如何快速高效的完成拍摄 

2．选择何种播放途径对制作的影响 

3、如何节省制片经费 

4、不同工种的职业素养是什么 

 

 

配套 

实践 

环节 

课堂上配合教师的授课内容进行实践训练，课下进行作业的拍摄和制作。 

 

说明 

 

 

课上时间为讲述和练习时间，创作时间更多的是在课下完成。 

 

大纲编

写 

 

             （教研室）                  （签名） 
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责任人                                                

年  月  日 

教研室

审核 

意见 

 

             （教研室）                  （签名） 

                                                

年   月     日 

系审核

意见 

 

                                                            

（签字）                                                        

 

年           月          日 

 


